MuSik bewegt!

Menschen mit Multipler Sklerose (MS) als

Teilnehmer*innen flr Musikprojekt gesucht

Interesse? Wir suchen Menschen mit MS, die gerne bei der Entwicklung

eines musikunterstltzten Bewegungsprogramms mitmachen wollen. Die
Teilnahme findet in Form einer Fokusgruppe (=Gesprachsrunde mit 5-8

Personen) oder eines Einzelinterviews statt.

Ziel der Gesprache ist es, mehr Uber lhre Bediirfnisse, Vorlieben und
Wiinsche mit Bewegungsprogrammen und Musik zu erfahren und auch
Ubungen auszuprobieren. Die Ergebnisse dienen als Basis fur die
Entwicklung von musikunterstiitzten Videos zum Eigentraining fur
Menschen mit MS.

Wir bieten: £ Aktive Einbindung in den Forschungsprozess

2  Aufwandsentschadigung (wahlweise EUR 30,00/
Stunde oder Gutscheine z.B. Drogeriemarkt)

£ Fahrtkostenersatz und Verpflegung (Snacks,
Getranke)

Zeitaufwand: £  Interview: ca. 60-90 Minuten Fokusgruppe:
£ ca. 90-120 Minuten

£ Mai/Juni bzw. August/September 2022
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